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MISURARE UN ANELLO
Se hai già un anello, appoggialo 
sulla tabella qui affianco.
Verifica che il contorno interno 
del tuo anello coincida con la 
linea nera della misura.
Puoi anche verificare il diametro 
del tuo anello facendolo 
coincidere con la linea nera 
disegnata sotto ad ognuna delle 
misure.

100 mm

MISURE PER ANELLI
MOLTO IMPORTANTE: stampare questa pagina a grandezza originale. Disattivare l’opzione “adatta alla 
pagina” della tua stampante. È molto importante stampare questo documento in scala 100% altrimenti 
cambieranno tutte le misure.
Clicca su File, seleziona Stampa e, prima di stampare il documento, nella casella Scala assicurati di 
selezionare 100% o Dimensioni reali.
Se non sei sicura di aver stampato questo documento in modo corretto, devi solo misurare la linea 
segnalata con 100 mm. La misura di quest’ultima deve essere esattamente di 10 cm. Se hai scelto un 
anello spesso o a fascia o se hai le nocche grandi, scegli una misura superiore alla tua misura reale. In 
questo modo otterrai la misura corretta e maggiore comodità.
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mSE NON POSSIEDI UN ANELLO
Ritaglia fedelmente le due figure qui affianco.
Taglia la piccola linea interna con il disegno 
di un paio di forbici e crea un anello con il 
prototipo di carta. La parte stampata con le 
misure deve rimanere all’esterno.
Regola bene la carta attorno al tuo dito.
Chiedi ad un’altra persona di tirare in 
direzione opposta alla base del nastro di 
carta, facendolo da sola non si otterrai la 
misura corretta.
Se le tue dita sono sottili, assicurati che la 
misura presa passi per le nocche.
Tieni considerazione che ci sono due figure 
per prendere la misura, una con misure pari 
e l’altra con misure dispari.

Esempio misura 24

MISURE PER ANELLI
MOLTO IMPORTANTE: stampare questa pagina a grandezza originale. Disattivare l’opzione “adatta 
alla pagina” della tua stampante. È molto importante stampare questo documento in scala 100% 
altrimenti cambieranno tutte le misure.
Clicca su File, seleziona Stampa e, prima di stampare il documento, nella casella Scala assicurati di 
selezionare 100% o Dimensioni reali.
Se non sei sicura di aver stampato questo documento in modo corretto, devi solo misurare la linea 
segnalata con 100 mm. La misura di quest’ultima deve essere esattamente di 10 cm. Se hai scelto un 
anello spesso o a fascia o se hai le nocche grandi, scegli una misura superiore alla tua misura reale. 
In questo modo otterrai la misura corretta e maggiore comodità.


